
О ветряной оспе.

Ветряная оспа или ветрянка - классическая детская инфекция. Бытует мнение, что раз 
инфекция детская, значит, и не опасная. Но это не так.
Количество пузырьков на коже при ветрянке может достигать полутора тысяч! Да и 

осложнения не редкость.
Отвечаем на самые частые вопросы о ветрянке.

(Г) Как передается ветряная оспа?

Ветрянка - очень заразное вирусное заболевание, которое передается воздушно­
капельным путем.
А. Восприимчивость к ветряной оспе почти 100%, а значит все, у кого нет иммунитета, 
при встрече с больным человеком неизбежно заболеют.

[2~] Ветрянкой болеют только дети?

Нет. Заразиться ветряной оспой можно в любом возрасте, чем старше человек, тем 
тяжелее он переносит болезнь.
А  К осложнениям ветряной оспы относятся пневмония, менингит, гнойные поражения 
кожи и внутренних органов.

П  Для детей ветрянка не опасна?

Дети действительно часто переносят болезнь гораздо легче, чем взрослые. Но и от 
развития осложнений они также не застрахованы. В группе риска - дети до года.
А  Ветряночная пневмония - одно из самых опасных осложнений ветрянки. Она тяжело 
поддается лечению и может привести к смерти, особенно у детей до года.

@~3 Так что лучше: переболеть или нет?

Лучше не болеть!
А  Осложнения ветрянки весьма разнообразны, затрагивают множество органов и систем. 

0  Можно ли привиться от ветряной оспы?
Да. Вакцинация от ветряной оспы проводится в рамках регионального календаря 
профилактических прививок.
А  Детей прививают с 12 месяцев перед поступлением в детские дошкольные учреждения 
и перед отъездом в летние оздоровительные учреждения. Среди взрослых вакцинация 
обязательна для призывников. Взрослым перед вакцинацией лучше сдать анализ на 
антитела, чтобы удостовериться, что инфекция не была перенесена в детстве.

Многие недооценивают ветряную оспу, считая легким заболеванием. Это опасное 
заблуждение, ведь ветрянка может показать себя с неожиданной стороны.
Чтобы избежать неприятных сюрпризов, лучше позаботиться о профилактике заранее!

Будьте здоровы!


