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Äîðîãèå äðóçüÿ! Ïîçäðàâëÿþ âàñ ñ Äíåì çíàíèé!
Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê íå òîëüêî ó øêîëüíèêîâ – ïåðâîêëà-

øåê ñ îãðîìíûìè áóêåòàìè èëè ó ïîâçðîñëåâøèõ ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ, âõîäÿùèõ â áîëüøóþ æèçíü, íå òîëüêî ó ñòóäåí-
òîâ – ìîëîäûõ è àêòèâíûõ ëþäåé, ãîòîâÿùèõñÿ ñòàòü âûñî-
êîêëàññíûìè ñïåöèàëèñòàìè, íå òîëüêî ó èõ ó÷èòåëåé è
ïðåïîäàâàòåëåé – ìóäðûõ è òåðïåëèâûõ íàñòàâíèêîâ,
ïîìîãàþùèõ ñâîèì ïîäîïå÷íûì ïîñòèãàòü îñíîâû íàó÷-
íûõ äèñöèïëèí. Ñåãîäíÿ ïðàçäíèê ó âñåõ òåõ, äëÿ êîãî
Çíàíèå – íå îòâëå÷åííîå ïîíÿòèå, à áåñöåííîå ñîêðîâè-
ùå, ïî êðóïèöàì ñîáèðàåìîå â òå÷åíèå âñåé æèçíè: çà
øêîëüíîé ïàðòîé, íà ñòóäåí÷åñêîé ñêàìüå, â ëàáîðàòîðè-
ÿõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèõ èíñòèòóòîâ, â îáùåíèè è â
ñîçåðöàíèè.
Íè÷òî ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ íå ìîæåò ñðàâíèòüñÿ ñî

Çíàíèåì.  Îíî ÿâëÿåòñÿ íàøèì áîãàòñòâîì è íàøèì
îðóæèåì, íàäåæíûì ïîìîùíèêîì â ëþáûõ ñèòóàöèÿõ, äåëàåò
íàñ íåçàâèñèìûìè è ñàìîñòîÿòåëüíûìè, îòâåòñòâåííûìè
çà ïðèíÿòûå ðåøåíèÿ.
Ñåãîäíÿ ìíîãèå èç íàñ äåëàþò òîëüêî ïåðâûå øàãè íà

ïóòè ê Çíàíèþ, è ìíå õî÷åòñÿ ïîæåëàòü âñåì óäà÷è. Ïóñòü
óñïåõè â ó÷åáå è â æèçíè íå çàñòàâÿò ñåáÿ æäàòü!

Ãëàâà àäìèíèñòðàöèè Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà
Í. Ã. Öåä

Â èñòîðèè íàøåãî ãîðîäà íåò áîëåå
ñòðàøíîé è ñêîðáíîé äàòû, ÷åì 8 ñåí-
òÿáðÿ 1941 ãîäà. Â ýòîò äåíü, 72 ãîäà
íàçàä, çàìêíóëîñü âðàæåñêîå êîëüöî,
íà÷àëñÿ îòñ÷åò 900 äíåé è íî÷åé ãåðî-
è÷åñêîé îáîðîíû Ëåíèíãðàäà. Íåâîç-
ìîæíî áåç ñîäðîãàíüÿ ïðåäñòàâèòü ñåáå
âñå ïåðåæèòîå â òå ãîäû: âñå áåäû,
óòðàòû, ñòðàäàíèÿ, è òðóäíîñòè, êîòîðûå
ïðèøëîñü ïðåîäîëåòü.
«Ìû îòäàåì äàíü ïàìÿòè âñåì, êòî

çàùèùàë Ëåíèíãðàä, áëàãîäàðÿ êîìó îí
âûñòîÿë. Ýòè ëþäè ñîâåðøèëè âåëèêèé
ïîäâèã. Ìû – ïîòîìêè, ñîâðåìåííûå
ïåòåðáóðæöû â íåîïëàòíîì äîëãó ïåðåä
ñòàðøèì ïîêîëåíèåì. Íèçêèé ïîêëîí
âñåì æèâûì è âå÷íàÿ ïàìÿòü ïîãèá-
øèì! Áëàãîäàðÿ áåñïðèìåðíîìó ìóæå-
ñòâó è ãåðîèçìó íàøèõ âîèíîâ, îïîë-
÷åíöåâ, èõ âåðå â ïîáåäó âðàã áûë
îñòàíîâëåí, ãîðîä ñïàñåí», – ãîâîðèò
Àíäðåé Ðàäçåâè÷, ãëàâà ìóíèöèïàëèòå-
òà Þíòîëîâî.
Ïîäâèã ëåíèíãðàäöåâ íàâñåãäà óâåêî-

âå÷åí â ïàìÿòè ñîîòå÷åñòâåííèêîâ. Îí
èìååò íåîöåíèìîå çíà÷åíèå â äåëå
âîñïèòàíèÿ ïîäðàñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ,
âîñïèòàíèÿ ó íèõ ÷óâñòâà ãîðäîñòè çà
âåëèêèé ãîðîä, çà âåëèêóþ ñòðàíó. Êàæ-

äûé, êòî áûë â ñèëàõ äåðæàòü âèíòîâêó
èëè ñòîÿòü ó ñòàíêà, ãàñèòü «çàæèãàëêè»
èëè óáèðàòü ãîðîä îò ñíåãà è ëüäà âåñ-
íîé 1942 ãîäà, ðàáîòàòü íà îãîðîäàõ
èëè óõàæèâàòü çà ðàíåííûìè â ãîñïèòà-
ëÿõ, âíåñ ñâîé ïîñèëüíûé âêëàä â îáî-
ðîíó ãîðîäà.
Ñ ïåðâûõ äíåé âîéíû ìîáèëèçóåòñÿ

âñå íàñåëåíèå ãîðîäà íà åãî çàùèòó.
Âîêðóã Ëåíèíãðàäà è âíóòðè åãî ñîçäà-
þòñÿ îáîðîíèòåëüíûå ñîîðóæåíèÿ. Òîëüêî
ñ 28 èþëÿ ïî 23 àâãóñòà 1941 ãîäà íà
óêðåïðàéîíàõ ðàáîòàëî 313620 ÷åëîâåê.
Ê 20 àâãóñòà â Ëåíèíãðàäå è åãî ïðèãî-
ðîäàõ áûëî âûðûòî áîëåå 370 òûñÿ÷
ïîãîííûõ ìåòðîâ çàêðûòûõ è îòêðûòûõ
ùåëåé, êîòîðûå ìîãëè óêðûòü ïî÷òè òðè
÷åòâåðòè ìèëëèîíà ÷åëîâåê. Â ïîäâàëü-
íûõ ïîìåùåíèÿõ äîìîâ áûëè ïîäãîòîâ-
ëåíû ñòàðûå è ñîçäàíû íîâûå áîìáîó-
áåæèùà íà 800 òûñÿ÷ ÷åëîâåê. 21 àâãó-
ñòà 1941 ãîäà áûëî îïóáëèêîâàíî îáðà-
ùåíèå «Êî âñåì òðóäÿùèìñÿ ãîðîäà
Ëåíèíà». Îíî îòðàæàëî ñåðüåçíóþ îá-
ñòàíîâêó è ïðèçûâàëî ê áîðüáå: «…Íàä
íàøèì ðîäíûì è ëþáèìûì ãîðîäîì
íàâèñëà íåïîñðåäñòâåííàÿ óãðîçà íà-
ïàäåíèÿ íåìåöêî-ôàøèñòñêèõ âîéñê. Âðàã
ïûòàåòñÿ ïðîíèêíóòü ê Ëåíèíãðàäó…

Íèêîãäà íå áûâàòü ýòîìó… Âñòàíåì êàê
îäèí íà çàùèòó ñâîåãî ãîðîäà, ñâîèõ
î÷àãîâ, ñâîèõ ñåìåé, ñâîåé ÷åñòè è
ñâîáîäû». Îáðàùåíèå ðóêîâîäèòåëåé
ãîðîäà, êàê íàáàò ïðîçâó÷àëî â ñåðäöå
êàæäîãî ëåíèíãðàäöà. È êàæäûé áûë
ïðåèñïîëíåí ðåøèìîñòè ëþáîé öåíîé
çàùèòèòü ãîðîä.
Ðàáî÷èå, ñëóæàùèå, ó÷àùèåñÿ ñòàð-

øèõ êëàññîâ, ñòóäåíòû, äîìîõîçÿéêè
çàïèñûâàëèñü â ðÿäû íàðîäíîãî îïîë-
÷åíèÿ. Ê îñåíè 1941 ãîäà àðìèÿ íàðîä-
íîãî îïîë÷åíèÿ ñîñòîÿëà óæå èç 10
äèâèçèé, 14 îòäåëüíûõ àðòèëëåðèéñêî-
ïóëåìåòíûõ áàòàëüîíîâ, 7 ïàðòèçàíñêèõ
ïîëêîâ è äðóãèõ ïîäðàçäåëåíèé, îáùåé
÷èñëåííîñòüþ ñâûøå 135 òûñÿ÷ ÷åëî-
âåê. Ãàçåòà «Ñìåíà» â ýòè äíè ïðèçû-
âàëà: «Ìîëîäåæü! Âñå êàê îäèí íà çà-
ùèòó ãîðîäà Ëåíèíà! Ïîêà æèâ õîòü îäèí
ëåíèíãðàäåö, ïîêà ðóêè íàøè ñïîñîáíû
äåðæàòü âèíòîâêó, ìåòàòü ãðàíàòó –
Ëåíèíãðàä áóäåò ñòîÿòü, êàê ãðîçíàÿ
íåïðèñòóïíàÿ êðåïîñòü». È îí ñòîÿë.
Âûñòîÿë.
Ó âîéíû íå äåòñêîå ëèöî. Îäíàêî íà

ëþáîé âîéíå äåòè íå òîëüêî âèäÿò âñå
åå óæàñû èçíóòðè, íî è ïðèíèìàþò â
íåé íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå. Ôîòî-
ãðàôèè òåõ ëåò ïîêàçûâàþò, êàê òÿæåëî
ïðèõîäèëîñü èìåííî äåòÿì. Ó íèõ áûëî
îñîáîå, îïàëåííîå âîéíîé, áëîêàäíîå
äåòñòâî. Îíè ðîñëè â óñëîâèÿõ ãîëîäà è
õîëîäà, ïîä ñâèñò è ðàçðûâû ñíàðÿäîâ
è áîìá. Ýòî áûë ñâîé ìèð, ñ îñîáûìè
òðóäíîñòÿìè è ðàäîñòÿìè, ñ ñîáñòâåí-
íîé øêàëîé öåííîñòåé. Îíè íàðàâíå ñî
âçðîñëûìè ïðèíèìàëè ó÷àñòèå â îáîðî-
íå ãîðîäà. Íè îäèí øêîëüíèê íå ñèäåë
áåç äåëà: ñòðîèòåëüñòâî ëèíèé óêðåïëå-
íèé â îêðåñòíîñòÿõ Ëåíèíãðàäà, óáîðêà
êàðòîôåëÿ, îâîùåé, ïóíêòû ñáîðà òåï-
ëûõ âåùåé äëÿ áîéöîâ Êðàñíîé Àðìèè,
óõîä çà ðàíåííûìè â ãîñïèòàëÿõ – âåç-
äå ìîæíî áûëî âñòðåòèòü ëåíèíãðàäñ-
êèõ øêîëüíèêîâ.
Òàê ïîäðîñòêè â áîåâûõ óñëîâèÿõ ñòà-

íîâèëèñü íàñòîÿùèìè çàùèòíèêàìè ñâî-
åé Ðîäèíû, ìíîãèå èç íèõ çà ïðîÿâëåí-
íîå ìóæåñòâî áûëè íàãðàæäåíû âûñî-
êèìè ïðàâèòåëüñòâåííûìè íàãðàäàìè.
Õîòåëîñü áû, ÷òîáû áóäóùèå ïîêîëåíèÿ
ëåíèíãðàäöåâ, ïåòåðáóðæöåâ íèêîãäà íå
âñòðåòèëèñü ëèöîì ñ âîéíîé, íî çíàëè
áû ïðàâäó î ãåðîè÷åñêîé îáîðîíå Ëå-

íèíãðàäà, ìóæåñòâå è ñòîéêîñòè åãî
çàùèòíèêîâ, à òàêæå ïîñòàðàëèñü áû
âîñïèòàòü â ñåáå òå âåëèêèå êà÷åñòâà,
êîòîðûå áûëè è åñòü ó ëþäåé ñòàðøåãî
ïîêîëåíèÿ – ïàòðèîòèçì, ëþáîâü ê ñâî-
åé Ðîäèíå, ñòðåìëåíèå îòäàòü ñâîé òðóä,
çíàíèÿ âåëèêîé Ðîññèè.
Óäèâèòåëüíî, ÷òî ñïóñòÿ äåñÿòèëåòèÿ

áëîêàäíèêè âñïîìèíàþò íå áåäû è ñòðà-
äàíèÿ, à òî, êàê ãîðîä ÆÈË. À æèçíü
çäåñü íå ïðåêðàùàëàñü íà ìèíóòó: òîëü-
êî èíîãäà íàñòîðîæåííî çàìèðàëà â
áîìáîóáåæèùàõ…

ÁÀÍß
(Âîñïîìèíàíèÿ èç ñáîðíèêà

«Êëþ÷ ê ïîáåäå»)
«ß ðîäèëàñü â Ëåíèíãðàäå â 1935

ãîäó. Æèëè ìû â Êîëîìÿãàõ, òîãäà ýòî
áûëà îêðàèíà ãîðîäà. Âåñíîé 1941-ãî
íà ïîëå îêîëî ñâîåãî äîìà ïîñàäèëè,
êàê îáû÷íî, êàðòîøêó. À ëåòîì, êàê
íà÷àëàñü âîéíà, ê íàì ïðèøëè âîåííûå
è ñêàçàëè, ÷òî ïî ýòîìó ïîëþ äîëæåí
ïðîéòè ïðîòèâîòàíêîâûé ðîâ. Ðÿäîì ñ
íàøèì äîìîì áûë âûêîïàí îêîï. Òóäà
ìû ïåðâîå âðåìÿ áåãàëè ïðè áîìáåæ-
êàõ. Ïîìíþ, áàáóøêà ðàçáóäèëà âñåõ
íàñ íî÷üþ ñëîâàìè: «×òî âû ñïèòå?
Âåäü ñâåòîïðåñòàâëåíèå!» Ñ ïîëêè íà
êóõíå ñ ãðîõîòîì óïàëè êàñòðþëè, ñàìî-
âàð. Ìû âûáåæàëè íà óëèöó – áûëî
ñâåòëî êàê äíåì. Íåìåö áîìáèë Ëåíèí-
ãðàä. Ãîðåëî ñîâõîçíîå ïîëå...
Ïîñëå òîãî êàê âñå ñòèõëî, ê íàì ïðè-

áåæàëà ïàïèíà ñåñòðà, òåòÿ Êàòÿ ñ ñû-
íîì. Îíè ðàññêàçàëè, ÷òî ïîãèá ñòîðîæ
öåðêâè, îí äóìàë, ÷òî ëåòÿò çàæèãàëêè,
îòêðûë äâåðü, à ýòî îêàçàëèñü ñíàðÿäû,
âçðûâíîé âîëíîé åìó îòîðâàëî ãîëîâó.
Â âîéíó ìû õîäèëè â áàíþ íà Óäåëü-

íîé. Îíà ïðîäîëæàëà ðàáîòàòü. Ïîä
áîìáåæêó ìû íè ðàçó íå ïîïàëè. Äðó-
ãèå ðàññêàçûâàëè: òîëüêî íàìûëÿòñÿ, êàê
îáúÿâëÿþò òðåâîãó, íàäî áåæàòü â áîì-
áîóáåæèùå. Â ãîðîäå íà÷àëè ýâàêóèðî-
âàòü äåòåé. Íî ñ íàìè æèëà áàáóøêà,
Ìàòðåíà Èâàíîâíà Àáðàìîâà, ÿ îñòà-
ëàñü ñ íåé. Âñêîðå ìû óçíàëè, ÷òî áàð-
æà, íà êîòîðîé ìåíÿ äîëæíû áûëè âìå-
ñòå ñ äðóãèìè äåòüìè îòïðàâèòü â ýâà-
êóàöèþ, çàòîíóëà...

Ëþäìèëà Âèêòîðîâíà Áðàíäèíà
(óðîæäåííàÿ Àáðàìîâà)

http://www.rg.ru/2013/06/20/blokada.html

   Äîðîãèå ðåáÿòà, ó÷àùèåñÿ è ñòóäåíòû!
     Óâàæàåìûå ïåäàãîãè è ðîäèòåëè!
Ïðèìèòå èñêðåííèå ïîçäðàâëåíèÿ è ñàìûå

äîáðûå ïîæåëàíèÿ â ñâÿçè ñ Äíåì çíàíèé è
íà÷àëîì íîâîãî ó÷åáíîãî ãîäà!
Ïåðâîå ñåíòÿáðÿ äëÿ øêîëüíèêîâ è îñîáåííî

ïåðâîêëàññíèêîâ íåçàáûâàåìîå ñîáûòèå, âåäü âïå-
ðåäè èõ æäåò î÷åíü èíòåðåñíàÿ æèçíü. Õî÷åòñÿ ïî-
æåëàòü, ÷òîáû îíè óçíàëè â øêîëå ìíîãî íîâîãî è ïîëåçíîãî,
îáðåëè íàñòîÿùèõ äðóçåé, êàê â ëèöå ñâåðñòíèêîâ, òàê è ó÷èòåëåé.
Óâåðåííîñòè âàì â ñåáå, óñåðäèÿ è îòëè÷íûõ îöåíîê.
Ðÿäîì ñ âàìè âñåãäà áóäóò ïðåêðàñíûå ó÷èòåëÿ, ñòðåìÿùèåñÿ

íå òîëüêî îáó÷èòü âàñ øêîëüíûì ïðåäìåòàì, íî ïåðåäàòü ñâîé
áåñöåííûé æèçíåííûé îïûò.
Ïåðâîå ñåíòÿáðÿ – ýòî ïðàçäíèê âñåõ – êòî ó÷èòñÿ è ó÷èò, êòî

îòïðàâëÿåò â øêîëó è âñòðå÷àåò ñ íåå, êòî êàæäîå óòðî áóäåò
ãîòîâèòü øêîëüíûå îáåäû, çàíèìàòüñÿ ñ äåòüìè òâîð÷åñòâîì è
ñïîðòîì. Âñåì âàì çäîðîâüÿ, ñ÷àñòüÿ è ïðîôåññèîíàëüíûõ ïîáåä!
Ïóñòü ó÷åáà â øêîëå, ó÷èëèùå, êîëëåäæå, òåõíèêóìå è ÂÓÇå

ïðèíîñèò ðàäîñòü ðåáÿòàì è óäîâëåòâîðåíèå èõ ó÷èòåëÿì – ïåäà-
ãîãàì è ðîäèòåëÿì!
Â äîáðûé ïóòü, äðóçüÿ!

Àíäðåé Ðàäçåâè÷,
Ãëàâà ÌÎ Þíòîëîâî

ÌÛ – ËÅÍÈÍÃÐÀÄÖÛ! ÌÛ ÂÛÑÒÎßËÈ!
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Ãàëèíà Àëåêñååâíà Þðüåâà ðîäèëàñü
ñðàçó ïîñëå âîéíû, ïîýòîìó åé íå ïðè-
øëîñü ñêèäûâàòü «çàæèãàëêè» ñ ëåíèí-
ãðàäñêèõ êðûø èëè ñïàñàòü ðàíåííûõ
âðàæåñêèì ñíàðÿäîì. È, êàçàëîñü áû,
î ÷åì óæ òóò ðàññêàçûâàòü, âåäü íå
ðåáåíîê áëîêàäíîãî ãîðîäà, à, çíà÷èò,
íå ïåðåæèëà óæàñîâ âîéíû! Íî íåò…
Æèçíü è áåç âîéíû ìîæåò áûòü ñóðîâà.
È ñäàòüñÿ èëè ïðîéòè èñïûòàíèÿ – âîò
ïîêàçàòåëü ñèëüíîãî ÷åëîâåêà. Äà, è
äåòñòâî â ïîñëåâîåííûå ãîäû íå îòëè-
÷àëîñü îñîáîé ñëàäîñòüþ.
«Äåòñòâî, êàê ó ìíîãèõ ïîñëåâîåííûõ

äåòåé áûëî íå ëó÷åçàðíîå, íî âñïîìè-
íàþ ÿ î íåì ñ íåæíîé ïå÷àëüþ, êàê è
ïîâåëîñü ó ëþäåé ìîåãî âîçðàñòà. Ìû
áûëè äâîðîâûå äåòè, ïðåäîñòàâëåííûå
ñàìèì ñåáå ïîä íåãëàñíûì íàäçîðîì
äâîðíèêà Íàñòè ïî Êîëîìåíñêîé, 25,
ðîäèòåëè-òî ó âñåõ ðàáîòàëè», – ãîâî-
ðèò Ãàëèíà Þðüåâà.
Íî ãëàâíàÿ ïå÷àëü â æèçíè ñëó÷è-

ëàñü íàìíîãî ïîçäíåå. Ñóäüáà åé óãî-
òîâèëà áîðüáó ñ îáùåñòâîì ðàâíîäóø-
íûõ è æåñòîêèõ, êîãäà åå ñûíó ïîñòàâè-
ëè äèàãíîç ãåìîôèëèÿ. Ïóòü áåñêîíå÷-
íûõ ñðàæåíèé è îòñòàèâàíèé ïðàâ, ñó-
ùåñòâîâàíèå íà ãðàíè áåäíîñòè.
È ýòî íå ñëîìèëî åå, à ñäåëàëî ñèëü-

íåå.

Ïîä äàâëåíèåì íà ìàòü ñòàðøåé ñå-
ñòðû ÿ ïîñòóïèëà â 1961 ã. â õóäîæå-
ñòâåííîå ïåäàãîãè÷åñêîå ó÷èëèùå. Ëüâè-
íàÿ äîëÿ â ìîåì âîñïèòàíèè ïðèíàäëå-
æèò ìîåé ñòàðøåé ñåñòðå Òàìàðå, ìû
è ñåé÷àñ ñ íåé âçàèìíî çàáîòëèâû è
äðóæíû. Íà ïåðâîì êóðñå îáó÷åíèÿ ó
ìåíÿ ìàëî ÷òî ïîëó÷àëîñü, íî ê êîíöó
ãîäà ÿ âñåõ äîãíàëà, à íåêîòîðûõ ïåðå-
ãíàëà â æèâîïèñè. Òàê ÿ çàêîí÷èëà
ó÷èëèùå â ÷èñëå ëèäåðîâ ïî îñíîâíî-
ìó ïðåäìåòó. Ãîäîì ðàíüøå ÿ çàâåðáî-
âàëàñü ïî ñïåöíàçíà÷åíèþ íà Þæíûé
Óðàë, òîãäà âñå äîëæíû áûëè ïîñëå
îáó÷åíèÿ îòðàáîòàòü òðè ãîäà ïî ðàñ-
ïðåäåëåíèþ.
Óðàë ìåíÿ ïîêîðèë ñâîåé âåëè÷àâîé

êðàñîòîé ãîëóáûõ îçåð, áåëûõ áåðåç è
êîðàáåëüíûõ ñîñåí, è îñîáåííî ãîðàìè
è êàìíÿìè. Óäðó÷àëè òîëüêî áåäíîñòü è
çàáðîøåííîñòü òàòàðñêèõ äåðåâåíü.
Ðóññêèå äåðåâíè òîæå íå áîãàòû áûëè,
íî îòëè÷àëèñü ÷èñòîòîé, öâåòóùèìè

ïàëèñàäíèêàìè è îãîðîäàìè, çàáîòîé è
óõîæåííîñòüþ. Ãîðîä áûë çàêðûòûé,
îñíîâàí â 1945 ã.– ×åëÿáèíñê40 – íûíå
Îçåðñê. Òàêèõ ñåêðåòíûõ ãîðîäîâ â
ÑÑÑÐ ìíîãî áûëî ïî âñåé ñòðàíå. Òóäà
ìîæíî áûëî, äà è ñåé÷àñ, ïðèåõàòü
òîëüêî ïî çàïðîñó. Ãîðîä ïðîåêòèðîâà-
ëè ëåíèíãðàäñêèå àðõèòåêòîðû, ìû ñ
ïîäðóãîé Ñâåòîé áûñòðî ïðèâûêëè ê
íåìó. Ðàáîòàëè îáå â øêîëàõ ó÷èòåëÿ-
ìè ÷åð÷åíèÿ è ðèñîâàíèÿ.
Â Îçåðñêå â 1957ã. áûë âçðûâ íà

îäíîì èç êîìáèíàòîâ ïîäîáíûé ÷åðíî-
áûëüñêîìó. Ïîñëåäñòâèÿ áûëè óæàñíû è
ýòî ñêðûâàëîñü, òîëüêî â ïåðåñòðîå÷-
íîå âðåìÿ ïîÿâèëèñü ïóáëèêàöèè î
Êûøòûìå, î ðåêå Òå÷å è ðàäèàöèè.
Ìû áûëè ìîëîäû è êàê âñå ìîëîäûå

ñàìîóâåðåííû è áåççàáîòíû. Æèëè ïî
ïðèíöèïó «óæ ñî ìíîé íè÷åãî òàêîãî
íå ìîæåò áûòü è íå áóäåò»... Òàì ÿ
âûøëà çàìóæ è ðîäèëà áîëüíîãî ñûíà,
ìóæ áûë îáëó÷åí, ðàáîòàÿ äîçèìåòðèñ-
òîì. Ïî òåì âðåìåíàì óñëîâèÿ ïðîæè-
âàíèÿ â Îçåðñêå áûëè ãîðàçäî ëó÷øå,
äà è ñíàáæàëñÿ îí î÷åíü äàæå ïðèëè÷-
íî, íî ìåíÿ íîñòàëüãèÿ çàìó÷èëà, ìíå
íå õâàòàëî ìóçååâ, òåàòðîâ, Íåâû, äâîð-
öîâ è õðàìîâ, íåâñêîãî è óçêèõ ïåðå-
óëêîâ, ïðîõîäíûõ äâîðîâ è äâîðîâ-êî-
ëîäöåâ. Íå õâàòàëî ýòîãî ñëåçëèâî-ñî-
ïëèâîãî, íóäíî-ñåðîãî êëèìàòà, ðîäíî-
ãî ñ äåòñòâà.
×åðåç 5 ëåò, ôèêòèâíî ðàçâåäÿñü ñ

ìóæåì, ÿ âåðíóëàñü ñ ñûíîì â Ëåíèí-
ãðàä.

Â òå÷åíèå æèçíè Ãàëèíå Þðüåâîé
ïðèõîäèëîñü áåñêîíå÷íî ìåíÿòü ìåñòà
ðàáîòû, ÷òîáû ïðè ïåðâîì çâîíêå âðà-
÷à áûëà âîçìîæíîñòü ñîðâàòüñÿ è åõàòü
ê ñûíó. Äîëüøå âñåãî ïðîðàáîòàëà ñòàð-
øèì õóäîæíèêîì â ËÈÒÌÎ, ïàðàëëåëü-
íî çàêîí÷èëà ñ îòëè÷èåì øêîëó îôîð-
ìèòåëåé. 10 ëåò áûëà â ðîäèòåëüñêîì
àêòèâå áîëüíûõ ãåìîôèëèåé è âûáèâà-
ëà ëüãîòû äëÿ äåòåé-èíâàëèäîâ åùå ñ
îäíîé ìàìîé Ð.À. Âîëîêèòåíîé.

Îò áåçûñõîäíîñòè â ìèíóòû îò÷àÿíèÿ
ÿ îáðàùàëàñü çà ïîìîùüþ è ê áàáêàì
è ê ýêñòðàñåíñàì, èçó÷àëà èñòîðèþ è
îñîáåííîñòè ýòîãî íåäóãà, îòðàáàòûâà-
ëà ñâîþ ñèñòåìó ðåàáèëèòàöèè ïîñëå
ãåìàòîì, ãåìàðòðîçîâ è êðîâîòå÷åíèé,

èñïîëüçîâàëà òðàâû, ìàññàæ è
çàðÿäêó. Âðà÷è óäèâëÿëèñü äîñ-
òèãíóòûì ðåçóëüòàòàì è ñìîòðå-
ëè ñ øèðîêî ðàñêðûòûìè ãëàçà-
ìè, â êîòîðûõ ÷èòàëîñü âîñõè-
ùåíèå è íåäîóìåíèå, ÷òî òàêîå
âîçìîæíî. ß íå ïîçâîëÿëà ñåáå
âûïàäàòü èç ðèòìà ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè îêðóæàþùåãî ìåíÿ
ñîöèóìà: õîäèëà íà âûñòàâêè êàê
âñå, ÷èòàëà, øèëà, âÿçàëà, ðèñî-
âàëà ìàëîâàòî âñå-òàêè, íî íà
âûñòàâêàõ, ãäå ÿ ðàáîòàëà, ïîëó-
÷àëà ïðèçîâûå ìåñòà. Ïðîáîâà-
ëà çàíèìàòüñÿ áàòèêîì, ìîíîòè-
ïèåé, àïïëèêàöèåé, ìàêðàìå, íî
âîçâðàùàëàñü ê ïîðòðåòó. Èíòå-
ðåñîâàëàñü ýçîòåðèêîé, êàáàëè-
ñòèêîé, õèðîìàíòèåé, ôèçèîãíî-
ìèêîé. Ñêó÷àòü áûëî íåêîãäà.
Î÷åðåäíûì óäàðîì ñóäüáû áûëà

ñìåðòü ìóæà ïî âèíå âðà÷åé â
1996 ã. Ïîñëå ðåçåêöèè æåëóäêà
îíè âíåñëè èíôåêöèþ, Òðè íåäå-
ëè îí óìèðàë îò ïåðèòîíèòà è
ñêîí÷àëñÿ íà 49-ì ãîäó æèçíè.

«Äî ñèõ ïîð ïðè ôàìèëèè Êî-
ñòþê ìåíÿ îõâàòûâàåò áåññèëü-
íàÿ íåíàâèñòü. Èç ñóèöèäíîãî
øòîïîðà ìåíÿ âûâåëî ðèñîâà-
íèå è ðàáîòà, ïðè÷åì ëþáàÿ: áàð,
ïðîäëåíêè, äåò.ñàä, íÿíüêà, äîì-
ðàáîòíèöà, óðîêè è ò. ä., – âñïîìèíàåò
Ãàëèíà Þðüåâà, – à â 1999 ã. ñûí óïàë
â ëþê – 9 ìåñÿöåâ â ãèïñå îò ïîäìû-
øåê äî ïàëüöåâ íîãè. Ïðèøëîñü ìíå
÷åòûðå ãîäà ñóäèòüñÿ ñ Âîäîêàíàëîì.
Åùå â äåòñòâå ñûíà «äîáðûé» âðà÷
ñêàçàë, ÷òî òàêèå äåòè íå âûæèâàþò, íî
ÿ óïðÿìà è ðåøèëà äëÿ ñåáÿ, ÷òî ëþ-
áîé öåíîé ñûí áóäåò æèòü – ñòàëà åãî
äîíîðîì. Ñåé÷àñ ó ìåíÿ äâîå âçðîñ-
ëûõ âíóêîâ è ñûí äåéñòâèòåëüíî æèâåò,
åìó 46 ëåò».
Ãàëèíà Àëåêñååâíà ïðîäîëæàåò ðèñî-

âàòü, ÷èòàåò ñîâðåìåííóþ ëèòåðàòóðó.
Èçáðàíà ïðåäñåäàòåëåì Âñåðîññèéñêî-
ãî îáùåñòâà èíâàëèäîâ ïî îêðóãó Þí-
òîëîâî. «Â ìîåé ãðóïïå 90 ÷åëîâåê,
êîíå÷íî, íå âñå àêòèâíû â ñèëó ñâîèõ
çàáîëåâàíèé, íî âñå äîáðîæåëàòåëüíû
è îòçûâ÷èâû. Áîëüøàÿ ÷àñòü ãðóïïû
óäèâèòåëüíî ïî-ìîëîäîìó ýíåðãè÷íû,
ëþäè ñ èíòåðåñíûìè ñóäüáàìè, ãðîìàä-

íûì æèçíåííûì îïûòîì, âûñîêèì èí-
òåëëåêòîì, ñ ïîëîæèòåëüíûì æèçíåí-
íûì òîíóñîì íåçàâèñèìî îò âîçðàñòà
è êîëè÷åñòâà çàáîëåâàíèé, îíè ñòåð-
æåíü ðîäà ïðàâîñëàâíîãî, çîëîòîé ôîíä
Ðîññèè, æàëü, ÷òî èõ ïîòåíöèàë íå èñ-
ïîëüçóåòñÿ ó íàñ â ñòðàíå, õîòÿ îíè
âñåé ñâîåé äåÿòåëüíîé æèçíüþ çàñëó-
æèëè äîñòîéíîå, óâàæèòåëüíîå îòíîøå-
íèå ê ñåáå, à íå òîëüêî òåì, ÷òî ðîäè-
ëèñü â äíè áëîêàäû Ëåíèíãðàäà. – ñ
íåâåðîÿòíîé òî÷íîñòüþ ãîâîðèò Ãàëè-
íà Àëåêñååâíà. – Ìîÿ ñóäüáà è æèçíü
íå ñòîëü ïðèâëåêàòåëüíà äëÿ ñîâðåìåí-
íèêîâ, íî ðàçíîîáðàçíà, èíòåðåñíà è
íå ñêó÷íà, õî÷åòñÿ åùå ìíîãîå ïîïðî-
áîâàòü, óçíàòü, óâèäåòü, èçó÷èòü. Ñ ãî-
äàìè ïðèîðèòåòû ìåíÿþòñÿ – ýòî åñòå-
ñòâåííûé ïðîöåññ: ìàòåðèàëüíûå áëàãà
ìåíÿ íå òðîãàþò, à îáùåíèå ñ ëþäüìè
äîðîãîãî ñòîèò».

Êñåíèÿ Êåëëü

êîåê, äåòñêàÿ ìíîãîïðîôèëüíàÿ áîëü-
íèöà íà 400 êîåê.
«Ýòî ïðîåêò ïðåäñòàâëÿåòñÿ íàì, ïîæà-

ëóé, íàèáîëåå èíòåðåñíûì è âàæíûì. Âåäü
â Ïðèìîðñêîì ðàéîíå, ïî ÷èñëåííîñòè
íàñåëåíèÿ ñðàâíèìîì ñ êðóïíûì åâðî-
ïåéñêèì ãîðîäîì, íåò ñâîåãî ðîäèëüíîãî
äîìà. Ñòðîèòåëüñòâî òàêîãî ìíîãîôóíêöè-
îíàëüíîãî öåíòðà âíåñåò çíà÷èòåëüíûé
âêëàä â ðàçâèòèå ñèñòåìû çäðàâîîõðàíå-
íèÿ íå òîëüêî ðàéîíà, íî è âñåãî Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà», – ñ÷èòàåò ãëàâà ðàéîííîé
àäìèíèñòðàöèè Íèêîëàé Öåä.
Â Àäðåñíîé ïðîãðàììå çíà÷àòñÿ è

òàêèå âàæíûå ñîöèàëüíûå îáúåêòû, êàê
îòäåëüíîå çäàíèå îòäåëà ñîöèàëüíîé
çàùèòû íàñåëåíèÿ ñ îòäåëåíèåì Ìíî-
ãîôóíêöèîíàëüíîãî öåíòðà ïðåäîñòàâ-
ëåíèÿ ãîñóäàðñòâåííûõ óñëóã íà Ãàêêå-
ëåâñêîé óëèöå, Öåíòð ñîöèàëüíîé ðåà-
áèëèòàöèè èíâàëèäîâ è äåòåé-èíâàëè-
äîâ íà Ñåðåáðèñòîì áóëüâàðå, ñîöè-
àëüíî-ðåàáèëèòàöèîííûé öåíòð ïî íà
2-îé Àëåêñååâñêîé óëèöå, öåíòð ñîöè-
àëüíîé ðåàáèëèòàöèè äëÿ íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ íà Ñòàðîäåðåâåíñêîé óëèöå,
à òàêæå îòäåëåíèå ñîöèàëüíîé ïîìîùè
ëèöàì áåç îïðåäåëåííîãî ìåñòà æè-
òåëüñòâà íà Êîëîìÿæñêîì ïðîñïåêòå.
Äëÿ ðàçìåùåíèÿ ñëóæá, îáåñïå÷èâàþ-

ùèõ áåçîïàñíîñòü íàñåëåíèÿ, â áëèæàé-
øèå ãîäû â Ïðèìîðñêîì ðàéîíå ïëàíè-
ðóåòñÿ ïîñòðîèòü 2 çäàíèÿ ÓÂÄ è ïî-
æàðíîå äåïî íà Ïîëåâîé äîðîãå, à òàê-
æå ãàðàæ äëÿ ðàçìåùåíèÿ ðåçåðâíîé
ïîæàðíîé òåõíèêè â ïîñåëêå Ëàõòà.
Â ñôåðå ðàçâèòèÿ êóëüòóðíîé æèçíè

ðàéîíà íà Òóðèñòñêîé óëèöå ïëàíèðóåò-
ñÿ ïîñòðîèòü äåòñêóþ øêîëó èñêóññòâ.
Ïî ýòîìó ïðîåêòó óæå ïîëó÷åíà ïîëî-
æèòåëüíàÿ ýêñïåðòèçà. Òàêæå ãîòîâèò-

ìåñò – â êâàðòàëå íà Áåãîâîé óëèöå,
íà 220 ìåñò – ïî àäðåñó: Ñòàðîäåðå-
âåíñêàÿ óëèöà, ä. 23, è äåòñêîãî ñàäà
íà Øóâàëîâñêîì ïðîñïåêòå. Â 2014 ãîäó
áóäåò òàêæå çàâåðøåíî ñòðîèòåëüñòâî
øêîëû íà 550 ìåñò â êâàðòàëå íà ïåðå-
ñå÷åíèè Áîãàòûðñêîãî ïðîñïåêòà è Òó-
ðèñòñêîé óëèöû è íà÷àëüíîé øêîëû,
ñîâìåùåííîé ñ äåòñêèì ñàäîì, íà Òó-
ðèñòñêîé óëèöå. Êðîìå ýòîãî, â 2013-
2014 ãîäàõ íà÷íåòñÿ ïðîåêòèðîâàíèå
øêîëû íà 550 ìåñò â Êîëîìÿãàõ, äâóõ
øêîë è äâóõ äåòñêèõ ñàäîâ â íîâîì æèëîì
êîìïëåêñå «Þáèëåéíûé», à òàêæå øêî-
ëû íà 550 ìåñò â ðàéîíå îçåðà Äîëãîå.
Ê 2015 ãîäó äîëæíî áûòü çàâåðøåíî
ïðîåêòèðîâàíèå äâóõ äåòñêèõ ñàäîâ: â
êâàðòàëå 21 â Êîëîìÿãàõ è â êâàðòàëå
29À íà ïðîñïåêòå Èñïûòàòåëåé.
Âñåãî æå, ñîãëàñíî ïëàíó, â ïåðèîä

äî 2017 ãîäà íà òåððèòîðèè Ïðèìîðñ-
êîãî ðàéîíà äîëæíû áûòü ïîñòðîåíû 15
íîâûõ äåòñêèõ ñàäîâ îáùåé îðèåíòèðî-
âî÷íîé ìîùíîñòüþ íà 2450 ìåñò.
Â 2013 ãîäó íà÷íåòñÿ ñòðîèòåëüñòâî

ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîëèêëèíèêè â êâàð-
òàëå 59 ÑÏ×, êîðï. 34, à â 2014 ãîäó â
Ïðèìîðñêîì ðàéîíå íà÷íåòñÿ ñòðîè-
òåëüñòâî ñðàçó äâóõ ïîëèêëèíèê äëÿ
âçðîñëûõ íà 600 ïîñåùåíèé â ñìåíó
êàæäàÿ. Â áëèæàéøåå âðåìÿ íà÷íåòñÿ
ïðîåêòèðîâàíèå çäàíèå âðà÷åé îáùåé
ïðàêòèêè â ïîñåëêå Îëüãèíî. Êðóïíûì
ïðîåêòîì â ñôåðå çäðàâîîõðàíåíèÿ
ñòàíåò ñòðîèòåëüñòâî Ìíîãîôóíêöèîíàëü-
íîãî ìåäèöèíñêîãî êîìïëåêñà â ðàéî-
íå îçåðà Äîëãîå. Â ñîñòàâå êîìïëåêñà
îáùåé âìåñòèìîñòüþ â 1275 ìåñò áó-
äóò ïîñòðîåíû ìíîãîïðîôèëüíàÿ áîëü-
íèöà íà 600 êîåê ñ ïîäñòàíöèåé ñêî-
ðîé ïîìîùè, ðîäèëüíûé äîì íà 250

ñÿ êîíêóðñíàÿ äîêóìåíòàöèÿ íà ñòðîè-
òåëüñòâî íà óëèöå Ìàðøàëà Íîâèêîâà
êðûòîãî êàòêà ñ èñêóññòâåííûì ëüäîì.
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïî îáðàùåíèÿì

àäìèíèñòðàöèè ðàéîíà âåäåòñÿ ðàáîòà
ïî ñáîðó èñõîäíûõ äàííûõ äëÿ âêëþ÷å-
íèÿ â Àäðåñíóþ èíâåñòèöèîííóþ ïðî-
ãðàììó åùå 4 øêîë è 7 äåòñêèõ ñàäîâ.
Ìîùíîñòü  êàæäîãî èç îáúåêòîâ áóäåò
îïðåäåëÿòüñÿ â õîäå ïðîåêòèðîâàíèÿ.
Ñðåäè âàæíûõ îáúåêòîâ òðàíñïîðò-

íîé èíôðàñòðóêòóðû, ïëàíèðóåìûõ ê
ñòðîèòåëüñòâó â áëèæàéøåå âðåìÿ, ñëå-
äóåò íàçâàòü Øóâàëîâñêèé ïðîñïåêò îò
Êîìåíäàíòñêîãî ïðîñïåêòà äî Ïàðàøþò-
íîé óëèöû, ïðîäîëæåíèå Òóðèñòñêîé
óëèöû îò Øêîëüíîé óëèöû äî Ìåáåëü-
íîé óëèöû ñî ñòðîèòåëüñòâîì ïóòåïðî-
âîäà ÷åðåç æåëåçíîäîðîæíûå ïóòè,
ìàãèñòðàëü Ì-49 îò Ïðèìîðñêîãî øîñ-
ñå äî Çàïàäíîãî ñêîðîñòíîãî äèàìåòðà,
ïðîäîëæåíèå Êîìåíäàíòñêîãî ïðîñïåê-
òà îò Òóïîëåâñêîé óëèöû äî Áîãàòûðñ-
êîãî ïðîñïåêòà, Ñèòöåâóþ óëèöó îò
Ñòàðîäåðåâåíñêîé óëèöû äî Ïëàíåðíîé
óëèöû, äîðîãó âäîëü Þæíîãî áåðåãà
Ëàõòèíñêîãî ðàçëèâà îò Øóâàëîâñêîãî
ïðîñïåêòà äî Ïðèìîðñêîãî øîññå, ìà-
ãèñòðàëü Ì-32 îò Ïðèìîðñêîãî øîññå
äî Ì-49, à òàêæå ðåêîíñòðóêöèþ Ïëà-
íåðíîé óëèöû îò óëèöû Îïòèêîâ äî
Øóâàëîâñêîãî ïðîñïåêòà.
«Ïîäâîäÿ èòîã îáñóæäåíèþ ïëàíîâ ïî

ïðîåêòèðîâàíèþ âàæíûõ ñîöèàëüíûõ
îáúåêòîâ, ñòîèò îòìåòèòü êîìïëåêñíûé
õàðàêòåð ñòðîèòåëüñòâà: â íåäàâíî âîç-
âåäåííûõ æèëûõ êîìïëåêñàõ áóäóò ñòðî-
èòüñÿ è øêîëû, è äåòñêèå ñàäû, è ó÷-
ðåæäåíèÿ çäðàâîîõðàíåíèÿ, áóäåò ðàç-
âèâàòüñÿ óëè÷íî-äîðîæíàÿ ñåòü ðàéî-
íà», – ïîä÷åðêíóë Íèêîëàé Öåä.

Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü Ïðèìîðñêèé
ðàéîí ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ñàìûõ ïåðñ-
ïåêòèâíûõ â èíâåñòèöèîííîì ïëàíå
ðàéîíîâ ãîðîäà. Çà ñ÷åò èíòåíñèâíîãî
æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà ÷èñëåííîñòü
íàñåëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ñàìîé âûñîêîé â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå è ïðîäîëæàåò ðàñòè,
à îáøèðíûå ñâîáîäíûå òåððèòîðèè
ïðèâëåêàþò â ðàéîí èíâåñòîðîâ è êðóï-
íûõ çàñòðîéùèêîâ. Ïðè ýòîì Ïðèìîðñ-
êèé ðàéîí ñ÷èòàåòñÿ âàæíîé êóðîðòíîé
çîíîé, ïðåäëàãàþùåé ïåòåðáóðæöàì
øèðîêèé ñïåêòð ðåêðåàöèîííûõ âîçìîæ-
íîñòåé â ãîðîäñêîé ÷åðòå. Ýòî è ìíî-
ãîå äðóãîå ïðèäàåò Ïðèìîðñêîìó ðàé-
îíó îñîáûé ñòàòóñ – ñòàòóñ êðóïíîãî è
ñîâðåìåííîãî ðàéîíà, ãàðìîíè÷íî ñî-
÷åòàþùåãî â ñåáå èíòåíñèâíîå óðáà-
íèñòè÷åñêîå ðàçâèòèå è áåðåæíîå îò-
íîøåíèå ê ïðèðîäíûì ðåñóðñàì.

Ãîâîðÿ î ðàçâèòèè Ïðèìîðñêîãî ðàé-
îíà, ñëåäóåò îáîçíà÷èòü áëèæàéøèå
ïåðñïåêòèâû ñòðîèòåëüñòâà, ïëàíèðóå-
ìûå ñîãëàñíî Àäðåñíîé èíâåñòèöèîí-
íîé ïðîãðàììå ïðîåêòèðîâàíèÿ è ñòðî-
èòåëüñòâà  îáúåêòîâ çà ñ÷åò ñðåäñòâ
áþäæåòà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Ñòîèò îò-
ìåòèòü, ÷òî Àäðåñíàÿ ïðîãðàììà ñî-
ñòàâëÿåòñÿ ñ ó÷åòîì ïðåäëîæåíèé è
çàìå÷àíèé ðàéîííîé àäìèíèñòðàöèè:
êàæäûå ïîëãîäà ïðîâîäÿòñÿ ðàáî÷èå
ñîâåùàíèÿ ñ Êîìèòåòîì ïî ñòðîèòåëü-
ñòâó ïî êîððåêòèðîâêå ïðîãðàììû â
öåëÿõ óñêîðåíèÿ ñðîêîâ ðàáîò ïî ïðî-
åêòèðîâàíèþ è ñòðîèòåëüñòâó âàæíûõ
äëÿ ðàéîíà ñîöèàëüíûõ îáúåêòîâ.
Óæå â ñëåäóþùåì ãîäó ïëàíèðóåòñÿ

çàâåðøèòü ñòðîèòåëüñòâî ÷åòûðåõ äåòñ-
êèõ ñàäîâ: íà 190 ìåñò – â æèëîì
êîìïëåêñå «Çîëîòàÿ ãàâàíü», íà 220
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Äèñïàíñåðèçàöèÿ âçðîñëîãî íàñåëåíèÿ
ïðîâîäèòñÿ â âîçðàñòíûå ïåðèîäû: 21 ãîä,
24 ãîäà, 27 ëåò, 30 ëåò, 33 ãîäà, 36 ëåò, 39
ëåò, 42 ãîäà, 45 ëåò, 48 ëåò, 51 ãîä, 54 ãîäà,
57 ëåò, 60 ëåò, 63 ãîäà, 66 ëåò, 69 ëåò, 72
ãîäà, 75 ëåò, 78 ëåò, 81 ãîä, 84 ãîäà, 87 ëåò,
90 ëåò, 93 ãîäà, 96 ëåò, 99 ëåò.

Ãðàæäàíå ïðîõîäÿò äèñïàíñåðèçàöèþ íà
áåñïëàòíîé îñíîâå â ìåäèöèíñêîé îðãàíè-
çàöèè ïî ìåñòó æèòåëüñòâà, ðàáîòû, ó÷åáû
èëè âûáîðó ãðàæäàíèíà, â êîòîðîé îíè ïî-
ëó÷àþò ïåðâè÷íóþ ìåäèêî-ñàíèòàðíóþ ïî-
ìîùü (â ïîëèêëèíèêå, â öåíòðå (îòäåëåíèè)
îáùåé âðà÷åáíîé ïðàêòèêè (ñåìåéíîé ìå-
äèöèíû, âî âðà÷åáíîé àìáóëàòîðèè, ìåä-
ñàí÷àñòè è äð.).

Âàø ó÷àñòêîâûé âðà÷ èëè ó÷àñòêîâàÿ
ìåäèöèíñêàÿ ñåñòðà èëè ñîòðóäíèê ðåãèñò-
ðàòóðû ïîäðîáíî ðàññêàæóò âàì, êàê ïðîé-
òè äèñïàíñåðèçàöèþ, ñîãëàñóþò ñ âàìè îðè-
åíòèðîâî÷íóþ äàòó (ïåðèîä) ïðîõîæäåíèÿ
äèñïàíñåðèçàöèè.

Â ÌÎ Þíòîëîâî äèñïàíñåðèçàöèÿ ïðîâî-
äèòñÿ â êàáèíåòå ìåäèöèíñêîé ïðîôèëàêòè-
êè, ðàñïîëîæåííîì íà áàçå Ïîëèêëèíè÷åñ-
êîãî îòäåëåíèÿ äëÿ âçðîñëûõ ¹ 115 ÑÏá
ÃÁÓÇ «Ãîðîäñêàÿ ïîëèêëèíèêà ¹ 114», óë.
Øàâðîâà, ä. 19, êîðï.1, îòâåòñòâåííûé çà
ïðîâåäåíèå äèñïàíñåðèçàöèè – çàâåäóþùàÿ
ïîëèêëèíèêîé Òèòîâà Îëüãà Íèêîëàåâíà, òåë.
306-47-89.

Äèñïàíñåðèçàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ:
1) îïðîñ (àíêåòèðîâàíèå), íàïðàâëåííûé

íà âûÿâëåíèå õðîíè÷åñêèõ íåèíôåêöèîí-
íûõ çàáîëåâàíèé, ôàêòîðîâ ðèñêà èõ ðàç-
âèòèÿ, ïîòðåáëåíèÿ íàðêîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ
è ïñèõîòðîïíûõ âåùåñòâ áåç íàçíà÷åíèÿ
âðà÷à;

2) àíòðîïîìåòðèþ (èçìåðåíèå ðîñòà ñòîÿ,
ìàññû òåëà, îêðóæíîñòè òàëèè), ðàñ÷åò
èíäåêñà ìàññû òåëà;

3) èçìåðåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ;
4) îïðåäåëåíèå óðîâíÿ îáùåãî õîëåñòå-

ðèíà â êðîâè;
5) îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ãëþêîçû â êðîâè;
6) îïðåäåëåíèå ñóììàðíîãî ñåðäå÷íî-ñî-

ñóäèñòîãî ðèñêà (äëÿ ãðàæäàí â âîçðàñòå
äî 65 ëåò);

7) ýëåêòðîêàðäèîãðàôèþ â ïîêîå (äëÿ
ìóæ÷èí â âîçðàñòå ñòàðøå 35 ëåò, äëÿ
æåíùèí â âîçðàñòå 45 ëåò è ñòàðøå, à äëÿ
ìóæ÷èí â âîçðàñòå äî 35 ëåò è æåíùèí â
âîçðàñòå äî 45 ëåò – ïðè ïåðâè÷íîì ïðî-
õîæäåíèè äèñïàíñåðèçàöèè);

8) îñìîòð ôåëüäøåðà (àêóøåðêè), âêëþ-
÷àÿ âçÿòèå ìàçêà ñ øåéêè ìàòêè íà öèòî-
ëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå (äëÿ æåíùèí);

9) ôëþîðîãðàôèþ ëåãêèõ;
10) ìàììîãðàôèþ (äëÿ æåíùèí â âîçðà-

ñòå 39 ëåò è ñòàðøå);
11) êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè (â îáúåìå

íå ìåíåå îïðåäåëåíèÿ êîíöåíòðàöèè ãåìîã-
ëîáèíà â ýðèòðîöèòàõ, êîëè÷åñòâà ëåéêîöè-
òîâ è ñêîðîñòè îñåäàíèÿ ýðèòðîöèòîâ);

12) êëèíè÷åñêèé àíàëèç êðîâè ðàçâåðíó-
òûé (äëÿ ãðàæäàí â âîçðàñòå 39 ëåò è
ñòàðøå ñ ïåðèîäè÷íîñòüþ 1 ðàç â 6 ëåò
âìåñòî êëèíè÷åñêîãî àíàëèçà êðîâè);

13) àíàëèç êðîâè áèîõèìè÷åñêèé: îáùèé
áåëîê, êðåàòèíèí, òðàíñàìèíàçà,

ôèáðèíîãåí, áèëèðóáèí, ãëþêîçà, õîëåñ-
òåðèí, íàòðèé-êàëèé (â âîçðàñòå 39, 45, 51,
57, 63, 69 ëåò âìåñòî îïðåäåëåíèÿ â êðîâè
îáùåãî õîëåñòåðèíà è ãëþêîçû);

14) îáùèé àíàëèç ìî÷è;
15) èññëåäîâàíèå êàëà íà ñêðûòóþ êðîâü

(â âîçðàñòå 45 ëåò è ñòàðøå);
16) îïðåäåëåíèå óðîâíÿ ïðîñòàòñïåöèôè-

÷åñêîãî àíòèãåíà â êðîâè (äëÿ ìóæ÷èí ñòàð-
øå 50 ëåò);

17) óëüòðàçâóêîâîå èññëåäîâàíèå îðãà-
íîâ áðþøíîé ïîëîñòè (â âîçðàñòå 39, 45,
51, 57, 63, 69 ëåò);

18) èçìåðåíèå âíóòðèãëàçíîãî äàâëåíèÿ
(â âîçðàñòå 39 ëåò è ñòàðøå);

19) ïðîôèëàêòè÷åñêèé ïðèåì (îñìîòð,
êîíñóëüòàöèÿ) âðà÷à-íåâðîëîãà (â âîçðàñòå
51, 57, 63, 69 ëåò);

20) ïðèåì (îñìîòð) âðà÷à-òåðàïåâòà, âêëþ-
÷àþùèé îïðåäåëåíèå ãðóïïû ñîñòîÿíèÿ çäî-
ðîâüÿ, ãðóïïû äèñïàíñåðíîãî íàáëþäåíèÿ
(ñ ó÷åòîì çàêëþ÷åíèÿ âðà÷à-íåâðîëîãà),
ïðîâåäåíèå êðàòêîãî ïðîôèëàêòè÷åñêîãî êîí-
ñóëüòèðîâàíèÿ.

Ãðàæäàíå, íóæäàþùèåñÿ ïî ðåçóëüòàòàì
ïåðâîãî ýòàïà äèñïàíñåðèçàöèè â äîïîëíè-
òåëüíîì îáñëåäîâàíèè è óãëóáëåííîì ïðî-
ôèëàêòè÷åñêîì êîíñóëüòèðîâàíèè, íàïðàâ-
ëÿþòñÿ íà âòîðîé ýòàï äèñïàíñåðèçàöèè.
Âòîðîé ýòàï äèñïàíñåðèçàöèè ïðîâîäèòñÿ ñ
öåëüþ äîïîëíèòåëüíîãî îáñëåäîâàíèÿ è
óòî÷íåíèÿ äèàãíîçà çàáîëåâàíèÿ (ñîñòîÿ-
íèÿ), ïðîâåäåíèÿ óãëóáëåííîãî ïðîôèëàêòè-
÷åñêîãî êîíñóëüòèðîâàíèÿ.

Êàêîé äîêóìåíò ïîëó÷àåò ãðàæäàíèí ïî
ðåçóëüòàòàì ïðîõîæäåíèÿ äèñïàíñåðèçàöèè

Êàæäîìó ãðàæäàíèíó, ïðîøåäøåìó äèñ-
ïàíñåðèçàöèþ, âûäàåòñÿ Ïàñïîðò çäîðîâüÿ,
â êîòîðûé âíîñÿòñÿ îñíîâíûå âûâîäû (çàê-
ëþ÷åíèÿ, ðåêîìåíäàöèè) ïî ðåçóëüòàòàì
ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ.

Ðåãóëÿðíîå ïðîõîæäåíèå äèñïàíñåðèçà-
öèè ïîçâîëèò Âàì â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
óìåíüøèòü âåðîÿòíîñòü ðàçâèòèÿ íàèáîëåå
îïàñíûõ çàáîëåâàíèé, ÿâëÿþùèõñÿ îñíîâ-
íîé ïðè÷èíîé èíâàëèäíîñòè è ñìåðòíîñòè
íàñåëåíèÿ íàøåé ñòðàíû èëè âûÿâèòü èõ
íà ðàííåé ñòàäèè ðàçâèòèÿ, êîãäà èõ ëå÷å-
íèå íàèáîëåå ýôôåêòèâíî.

Âîò óæå 11 ëåò íà òåððèòîðèè îêðóãà
Þíòîëîâî â Äîìå äåòñêîãî òâîð÷åñòâà
Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà ñóùåñòâóåò ïîä-
ðîñòêîâûé òóðèñòñêèé êëóá «ÑÊÈÔ», çà
ýòè ãîäû ñòàâøèé îäíèì èç ëó÷øèõ â
ãîðîäå. Ñ ðåáÿòàìè çàíèìàþòñÿ ïåäà-
ãîãè-ýíòóçèàñòû, ïðîôåññèîíàëû â ñâî-
åé ñôåðå, ëàóðåàòû è ïîáåäèòåëè ñî-
ðåâíîâàíèé ïî ñïîðòèâíîìó òóðèçìó è
êîíêóðñîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñòåðñòâà
ãîðîäñêîãî è âñåðîññèéñêîãî ðàíãà.
Çàâåäóþùèé òóðèñòñêî-ñïîðòèâíûì îò-
äåëîì ÄÄÒ, ðóêîâîäèòåëü òóðêëóáà ÑÊÈÔ,
Ñåðãåé Âëàäèìèðîâè÷ Ãóñàêîâ ðàáîòà-
åò ñ äåòüìè óæå 25 ëåò è, ïðèìå÷àòåëü-
íî, ÷òî ìíîãèå ïåäàãîãè êëóáà – åãî
áûâøèå ó÷åíèêè.
Â òàíäåìå ñ ìåòîäèñòîì òóðèñòñêî-

ñïîðòèâíîãî îòäåëà Àëåêñàíäðîé Íèêè-
òè÷íîé Ïîäëåâñêèõ, ïîáåäèòåëåì âñå-
ðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ñåðäöå îòäàþ
äåòÿì», îíè ñîçäàëè â ñâîåì êëóáå
îñîáóþ îáðàçîâàòåëüíî-âîñïèòàòåëüíóþ
ñðåäó, ïîïàäàÿ â êîòîðóþ, ïîäðîñòêè
íàõîäÿò ñîîáùåñòâî ñâåðñòíèêîâ, â
êîòîðîì ïðåñòèæíî ðàçâèâàòüñÿ ôèçè-
÷åñêè è èíòåëëåêòóàëüíî, áûòü íàäåæ-
íûì è îòâåòñòâåííûì äðóãîì. Ìåæäó
ïåäàãîãàìè è ïîäðîñòêàìè êëóáà íàëà-
æåíû äîâåðèòåëüíûå  îòíîøåíèÿ, ïîñò-
ðîåííûå íà âçàèìíîì óâàæåíèè è äðóæ-
áå íà ðàâíûõ. Âîîáùå â òóðêëóáå óäè-
âèòåëüíî äîáðîæåëàòåëüíàÿ àòìîñôå-
ðà, ÿâëÿþùàÿñÿ ðåçóëüòàòîì âîïëîùå-
íèÿ óíèêàëüíîé âîñïèòàòåëüíîé êîíöåï-
öèè: «Òåõíîëîãèè ñ÷àñòüÿ». Ñëåäóÿ ýòîé
êîíöåïöèè, êàæäîìó ïðèøåäøåìó ïðå-
äîñòàâëÿþòñÿ âñå óñëîâèÿ äëÿ îùóùå-
íèÿ ëè÷íîãî ñ÷àñòüÿ â ðàìêàõ òóðèñòñ-
êîé äåÿòåëüíîñòè. Äëÿ êîãî-òî ýòî ïðå-
îäîëåíèå ñåáÿ, äëÿ êîãî-òî äðóçüÿ è
îáùåíèå, êîìó-òî õî÷åòñÿ âåñòè çà ñî-
áîé, à êîìó-òî íðàâèòñÿ áûòü âåäîìûì,
êòî-òî ëþáèò ñëîæíûå ïîõîäû, à êîìó-
òî ïî äóøå íåòîðîïëèâûå ýêñïåäèöèè.
Êëóá ÑÊÈÔ ïðèíèìàåò  äåòåé ñ 10

ëåò. Çàíÿòèÿ áåñïëàòíûå. Ðåáÿòà òðå-
íèðóþòñÿ â ñïîðòçàëå ÄÄÒ, õîäÿò íà
òåîðåòè÷åñêèå çàíÿòèÿ è òðåíèíãè, ó÷à-
ñòâóþò â ñîðåâíîâàíèÿõ è êîíôåðåí-
öèÿõ, áûâàþò íà âûåçäàõ â âûõîäíûå
äíè. À â êàíèêóëû ðåáÿòà íå ðàçúåçæà-
þòñÿ ïî äà÷àì è ëàãåðÿì, íàïðîòèâ!
Îíè ñòàíîâÿòñÿ åùå ñïëî÷åííåå: õîäÿò
â äàëåêèå è áëèæíèå ïîõîäû, ýêñïåäè-
öèè, îñòàâëÿþùèå íåèçãëàäèìûå âïå-
÷àòëåíèÿ è ïðèíîñÿùèå óíèêàëüíûå
ýìîöèè, ðàçâèâàþùèå ðåáÿò â èíîì
êëþ÷å. Ýòî áåñöåííûé îïûò, êîòîðûé
íåâîçìîæíî çàìåíèòü íè÷åì. Â áàãà-
æå ó êëóáà ÑÊÈÔ ìàðøðóòû ïî Ëåíèí-
ãðàäñêîé îáëàñòè, Êàðåëèè, Óðàëó, Õè-
áèíàì, Íîðâåãèè, Ôðàíöèè, Êàâêàçó,
Àëòàþ, Êðûìó. Ñòàðøèå ðåáÿòà è âû-
ïóñêíèêè  ïîêîðèëè òàêèå âåðøèíû êàê
Ýëüáðóñ, Ìîíáëàí, Áåëóõà.
Îòðàäíî îòìåòèòü, ïðèäÿ â òóðèçì

øêîëüíèêàìè, ðåáÿòà îñòàþòñÿ âîâëå-
÷åííûìè â ýòó äåÿòåëüíîñòü íà âñþ
îñòàâøóþñÿ æèçíü. Êòî-òî ñòàíîâèòñÿ
ïåäàãîãîì è ðóêîâîäèòåëåì óæå ñâîèõ
òóðèñòè÷åñêèõ ãðóïï, êòî-òî âûáèðàåò
ñìåæíóþ ïðîôåññèþ, à êòî-òî – ïðîñòî
â ñâîáîäíîå îò ðàáîòû âðåìÿ âíîâü è
âíîâü âîçâðàùàåòñÿ â ñâîé ëþáèìûé
êëóá.
Ïî÷åìó æå èì òàê íðàâèòñÿ çàíè-

ìàòüñÿ òóðèçìîì? Âîò ÷òî îá ýòîì
ãîâîðÿò þíûå æèòåëè ÌÎ Þíòîëîâî.

Ïåòÿ ß. (15 ëåò, â êëóáå 5 ëåò). Ìíå
íðàâèòñÿ ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè, îá-
ùàòüñÿ ñî ñâåðñòíèêàìè. Âåäü òóðèçì –
ýòî â ïåðâóþ î÷åðåäü îáùåíèå ñ êîë-
ëåêòèâîì â äðóæåñêîé àòìîñôåðå ïî-
õîäîâ è âûåçäîâ.  À åùå – êàæäûé
ïîõîä – ýòî ìàëåíüêàÿ æèçíü. ß äó-
ìàþ, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê õî÷åò ïðî-
æèòü íå îäíó æèçíü. ß, íàïðèìåð, íå
ïîìíþ íè îäíîãî ïîõîäà, êîòîðûé áûë
áû ïîõîæ íà äðóãîé.
Èðà Ð.(15 ëåò, â êëóáå 2 ãîäà). Ìîèì

ïåðâûì ïîõîäîì áûë âîäíûé ïîõîä ïî
Âóîêñå. Çàíèìàÿñü â êëóáå ÿ íè ðàçó
íå ïîæàëåëà ÷òî ïðèøëà ñþäà. ß ïðè-
îáðåëà ìíîãî íîâûõ äðóçåé, íà êîòî-
ðûõ ìîæíî ïîëîæèòüñÿ. Áëàãîäàðÿ êëó-
áó ÿ ïîáûâàëà â ìåñòàõ, â êîòîðûõ
õîòåëà ïîáûâàòü. È, â êîíöå êîíöîâ, –
ýòî ïðîñòî óâëåêàòåëüíî è èíòåðåñíî
Äàøà Ð.(14 ëåò, â êëóáå 2 ãîäà ). Ìíå

î÷åíü íðàâèòñÿ â êëóáå «ÑÊÈÔ». ß
íàøëà â íåì  ìíîãî äðóçåé. Áëàãîäàðÿ
òóðèñòñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿ ïîñåòèëà
ìåñòà, â êîòîðûõ íèêîãäà íå áûëà. ß
óçíàëà ìíîãî íîâîãî, ñóìåëà ðàçâèòü
ñâîè ìîðàëüíûå êà÷åñòâà. Ìíå î÷åíü
íðàâèòñÿ õîäèòü â ïîõîäû ñ ýòèì êëó-
áîì. Îòëè÷íûé êîëëåêòèâ è ðóêîâîäèòå-
ëè. Çäåñü ìíå âåñåëî è óþòíî.
Âëàä Â. (16 ëåò, â êëóáå 2 ãîäà). Ïî-

õîä ïîäðàçóìåâàåò ÿðêèå âïå÷àòëåíèÿ,
êîòîðûõ ÷àñòî íå õâàòàåò â ñåðîé ïî-
âñåäíåâíîñòè. Òû äîëãî èäåøü, óñòàåøü,
à êîãäà äîõîäèøü äî öåëè, âïàäàåøü â
íåêèé ýêñòàç, èñïûòûâàåøü äóøåâíîå
óäîâëåòâîðåíèå. È ÷åì òÿæåëåå áûëà

äîðîãà, òåì ñèëüíåå ýòî ÷óâñòâî. Â
ïðîñòûõ æå ïîõîäàõ óäîâîëüñòâèå ìîæ-
íî ïîëó÷àòü ïðÿìî ïî õîäó äâèæåíèÿ.
Òû ñìîòðèøü íà îêðóæàþùèé òåáÿ ìèð,
â ãîëîâó ïðèõîäÿò èíòåðåñíûå ìûñëè, à
ïîòîì  òû äåëèøüñÿ  ïëîäàìè ñâîèõ
ðàçìûøëåíèé ñ òîâàðèùàìè. Ïîõîäû
îñîáåííî ïðèÿòíû òåì, ÷òî òû èäåøü ñ
õîðîøèìè ëþäüìè. Ñ òåìè, ñ êåì ìîæ-
íî ãîâîðèòü ñåðüåçíî, à ìîæíî áîëòàòü
è øóòèòü. À îñîáåííî äëÿ ìåíÿ âàæíî
òî, ÷òî â ïîõîäå, ïîäâåðãàÿñü íàãðóç-
êàì, ÷åëîâåê ïîêàçûâàåò ñåáÿ òàêèì,
êàêîâ îí íà ñàìîì äåëå, íàñòîÿùèé.
Ãîâîðÿò, ÷òî íèãäå ëþäè íå ñòàíîâÿò-

ñÿ òàê áëèçêè, êàê íà âîéíå, ãäå íà
êîíó æèçíü è íóæíî ïîëíîñòüþ ïîëî-
æèòüñÿ íà îêðóæàþùèõ ëþäåé. Íî âîé-
íà ïîäðàçóìåâàåò ïîä ñîáîé ñìåðòü è
ðàçðóøåíèå. Ïîõîä æå ïðåäîñòàâëÿåò
òå æå óñëîâèÿ äëÿ ñòàíîâëåíèÿ äðóæåñ-
êèõ îòíîøåíèé, íî â îòëè÷èå îò âîéíû,
îí ÿâëÿåòñÿ êîíòðîëèðóåìîé àãðåññèâ-
íîé ñèòóàöèåé è ïîòîìó íåñðàâíèìî
áåçîïàñíåé, à èíîãäà äàæå ìîæåò ñî-
âìåùàòüñÿ ñ ñîçèäàíèåì.
Íàòàøà Á. (16 ëåò, â êëóáå 2 ãîäà).

Ìíå íðàâèòñÿ çàíèìàòüñÿ òóðèçìîì,
ïîòîìó ÷òî â ïîõîäàõ ëþäè ìåíÿþòñÿ.
Ïîõîä, ÿ ñ÷èòàþ, ïîçâîëÿåò óçíàòü ÷å-
ëîâåêà òàêèì, êàêîé îí åñòü. Ïîõîä
ñáëèæàåò è ðîäíèò ëþäåé. Ïîä âëèÿíè-
åì òÿæåëûõ óñëîâèé ïîõîäà ÷åëîâåê
âûíóæäåí ìåíÿòüñÿ ê ëó÷øåìó è ìíå
ýòî íðàâèòñÿ.
Åâãåíèé Ê. (14 ëåò, â êëóáå 3 ãîäà). ß

çàíèìàþñü òóðèçìîì ïîòîìó, ÷òî ìíå
î÷åíü íðàâèòñÿ ýòîò ñïîðò. Ïîõîäû –
ýòî çàðÿäêà ïîçèòèâîì è ýíåðãèåé.
Ïîñëå ñêó÷íîãî è íóäíîãî ãîðîäà, ïî-
õîä ýòî ëó÷øåå ÷òî ìîæåò áûòü! Ìíå
íðàâèòñÿ çàíèìàòüñÿ òóðèçìîì èç-çà
íîâûõ äðóçåé, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî
ìîãóò ïîääåðæàòü â òðóäíóþ ìèíóòó. À
åùå ÿ î÷åíü ëþáëþ ïðèðîäó. Ïîõîä –
ýòî îãðîìíàÿ  ðàäîñòü äëÿ ìåíÿ.  Îí
äàåò ìíå âñå, ÷òî ÿ ëþáëþ.

Çàìå÷àòåëüíûé ïîäðîñòêîâûé òóðèñò-
ñêèé êëóá «ÑÊÈÔ» Ïðèìîðñêîãî ðàéî-
íà ñíîâà íàáèðàåò íîâè÷êîâ â ñâîè
ñïëî÷åííûå ðÿäû. Ìû ñ âàìè îáÿçà-
òåëüíî áóäåì ïóòåøåñòâîâàòü, çàíèìàòü-
ñÿ ñïîðòèâíûì òóðèçìîì, îðèåíòèðî-
âàíèåì, ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèåì è
ñàìîðàçâèòèåì. Ïîäðîáíåå î íàñ âû
ìîæåòå ïðî÷èòàòü â ãðóïïå: http://vk.com/
ptkskif. Çàíÿòèÿ áåñïëàòíûå. Çàïèñàòü-
ñÿ ìîæíî â ãðóïïå èëè ïðèäÿ ëè÷íî â
ÄÄÒ Ïðèìîðñêîãî ðàéîíà ïî àäðåñó:
ïð. Àâèàêîíñòðóêòîðîâ, 35 êîðï. 2 ñ 28
àâãóñòà ïî 10 ñåíòÿáðÿ èëè ïîçâîíèâ
ïî òåëåôîíó 89219542791 (Àëåêñàíäðà
Ïîäëåâñêèõ).

Ãäå è êîãäà ìîæíî ïðîéòè
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Ó÷ðåäèòåëü è èçäàòåëü – Ìóíèöèïàëüíûé Ñîâåò Ìóíèöèïàëüíîãî Îáðàçîâàíèÿ Þíòîëîâî
Àäðåñ ó÷ðåäèòåëÿ, èçäàòåëÿ è ðåäàêöèè: 197373, ÑÏá, óë. Øàâðîâà, ä. 5/1. Ò.: 307-58-59, 307-29-76

Çàðåãèñòðèðîâàíî Ñåâåðî-Çàïàäíûì ìåæðåãèîíàëüíûì òåððèòîðèàëüíûì óïðàâëåíèåì
Ìèíèñòåðñòâà ÐÔ ïî äåëàì ïå÷àòè, òåëåðàäèîâåùàíèÿ è ñðåäñòâ ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé.
Ñâèäåòåëüñòâî î ðåãèñòðàöèè ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè ÏÈ 2-6401 îò 31.01.2003 ã.

Ãëàâíûé ðåäàêòîð
À. Â. Ðàäçåâè÷

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «Ôèðìà “Êóðüåð”»,

ÑÏá., Áëàãîäàòíàÿ óë., 63. Òèðàæ: 10.000 ýêç.

Öåíà – áåñïëàòíî. Äàòà âûõîäà  â ñâåò: 23.08.2013.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü ïî ãðàôèêó: 10.00,

ôàêòè÷åñêè: 10.00. Çàêàç 700

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ äîïóñêàåòñÿ
òîëüêî ïî ñîãëàñîâàíèþ ñ ðåäàêöèåé

òâîð÷åñòâî íàøèõ ÷èòàòåëåé

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ

ÞÁÈËßÐÎÂ ÎÒ ÄÓØÈ

50 ëåò
Ãåðàñèìîâû Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ è Âàëåíòèíà Àëåêñååâíà
Ðåçâûå Àðòóð Àëåêñàíäðîâè÷ è Ëàðèñà Ãðèãîðüåâíà
Ðûáàêîâû Þðèé Ñåðãååâè÷ è Ëþäìèëà Íèêîëàåâíà
Ñïèðèíû Þðèé Àíàòîëüåâè÷ è Ýëüâèðà Âàñèëüåâíà
×åðíÿäåâû Êîíñòàíòèí Êîíñòàíòèíîâè÷ è Ëþäìèëà Ãåííàäèåâíà
55 ëåò
Íèêîëüñêèå Âÿ÷åñëàâ Àëåêñååâè÷ è Íýëëè Èâàíîâíà

Ñ óâàæåíèåì,
Ãëàâà ÌÎ Þíòîëîâî Àíäðåé Ðàäçåâè÷

è ñëóæàùèå ÌÎ Þíòîëîâî

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

Îáúÿâëÿåòñÿ íàáîð â ãðóïïû ïî îáó÷åíèþ ñêàíäèíàâñêîé õîäüáå. Çàíÿòèÿ
ïðîâîäÿòñÿ äëÿ âåòåðàíîâ è ïåíñèîíåðîâ. Äëÿ çàïèñè íåîáõîäèìî îáðàòèòüñÿ
â ÌÎ Þíòîëîâî ïî àäðåñó: óë. Øàâðîâà, ä. 5, ê. 1. Äíè çàíÿòèé è âðåìÿ áóäóò
îïðåäåëåíû â äåíü îáðàùåíèÿ.
Ñïðàâêè ïî ò. 307-58-59, 307-29-76

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ ÌÎ ÞÍÒÎËÎÂÎ!

Âû íóæäàåòåñü â êîíñóëüòàöèè þðèñòà? Ó íàñ âû ìîæåòå åå ïîëó÷èòü ÁÅÑÏËÀÒÍÎ.
Çàïèñü ïî òåë. 307-29-76. Ïðèåì âåäåòñÿ ÒÎËÜÊÎ ïî ïðåäâàðèòåëüíîé çàïèñè â çäàíèè
Ìåñòíîé Àäìèíèñòðàöèè ÌÎ Þíòîëîâî (Øàâðîâà, ä. 5, êîðï. 1) ïî ïÿòíèöàì ñ 14 äî
17. Áåç çàïèñè â êîíñóëüòàöèè âàì áóäåò îòêàçàíî â ñâÿçè ñ ïëîòíûì ãðàôèêîì
ïðèåìà.

Ñ ÃÎÄÎÂÙÈÍÎÉ ÑÂÀÄÜÁÛ!

Ïîçäðàâëÿåì íàøèõ þáèëÿðîâ, ÷åé þáèëåé ïðèøåëñÿ íà
èþëü-ñåíòÿáðü 2013 ãîäà. Æåëàåì êðåïêîãî çäîðîâüÿ, ñ÷à-
ñòüÿ, áîäðîñòè äóõà, äóøåâíîãî ñïîêîéñòâèÿ, äîëãèõ ëåò
æèçíè, ïîëíîé ðàäîñòíûõ ìèíóò, áëàãîïîëó÷èÿ Âàì è Âàøèì
áëèçêèì. Ïóñòü êàæäûé íîâûé äåíü âû âñòðå÷àåòå ñ óëûáêîé,
îïòèìèçìîì è âåñåëûì çàäîðîì!

Ýêîìîáèëü ïðîäîëæàåò ðàáîòó
Âû ìîæåòå ñäàòü â ïåðåäâèæíîé «Ýêîìîáèëü»: ðòóò-

íûå ëàìïû (ëþìèíåñöåíòíûå è ýíåðãîñáåðåãàþùèå), ðòóò-
íûå òåðìîìåòðû, ñòàðûå áàòàðåéêè, îðãòåõíèêó, àâòî-
ïîêðûøêè, áûòîâóþ õèìèþ, ëåêàðñòâà ñ èñòåêøèì ñðî-
êîì ãîäíîñòè, ðàçðÿäèâøèåñÿ àêêóìóëÿòîðû.

Ïî ïðèâåäåííûì íèæå íîìåðàì ìîæíî îáðàùàòüñÿ
ïðÿìî ê ñïåöèàëèñòó ÃÓÏ «Ýêîñòðîé», íàõîäÿùåìóñÿ íà áîðòó ìàøèíû, åñëè âîçíèêíóò
âîïðîñû ïî ìåñòó ñòîÿíêè «ýêîìîáèëåé»: +7921-897-37-95, +7921-897-38-29.

Ïðîñèì îáðàòèòü âíèìàíèå, ÷òî «Ýêîìîáèëè» ïðèíèìàþò îïàñíûå îòõîäû òîëüêî îò
÷àñòíûõ ëèö!

Ïëàí-ãðàôèê ðàáîòû ìîáèëüíîãî ïóíêòà ïðèåìà «Ýêîìîáèëü»
Êîìåíäàíòñêèé ïð. ä.33 êîðï.1 07.09.2013 9.00-10.00
ñò. ì. Êîìåíäàíòñêèé ïð-ò,
Êîìåíäàíòñêèé ïð-ò 12/1 15.09.2013 9.00-10.00
ïð. Àâèàêîíñòðóêòîðîâ ä.32 28.09.2013 13.30-14.30
óë. Îëüõîâàÿ ä.18 28.09.2013 15.00-16.00
Êîìåíäàíòñêèé ïð. ä.33 êîðï.1 26.10.2013 15.00-16.00

Ëåòíèå êàíèêóëû. Íà ñòîëå ëèñòîê.
Ìàìèíû çàäàíèÿ íàäî ñäåëàòü â ñðîê.
Óòðîì, ïåðâûì äåëîì, êóðàì äàòü

ïøåíà,
È íàðâàòü êðàïèâû – èì îíà íóæíà.
È îâåö ñ êîçîþ îòïðàâèòü íà ïîêîñ.
À êîìó ÷òî äåëàòü – íàì ñ ñåñòðîé

âîïðîñ.
Êàê áåãîì ìû ñ âåäðàìè, ïîëíûìè

âîäîé,
Âåñåëî – ñ ïîäðóæêàìè, ñ ìëàäøåþ

ñåñòðîé –
Íàïîëíÿëè áî÷êè, êîðûòà äî êðàåâ,
×òîá ñâåòèëî ñîëíûøêî ïðÿìî íà íåå.
È âîäîþ ýòîé ïîèëè îãîðîä.
È ñ êóñòîâ, è ñ ãðÿäîê âñå ïðîñèëîñü

â ðîò.
Îñåíü ïðèõîäèëà ñ çàïàõîì ãðèáíûì.
Ïîìíþ ñòîë íà êóõíå, êàñòðþëè è òàçû,
Ãðóçäè è âîëíóøêè, îïÿòà, âàëóè.
×èñòèëè è ðåçàëè ñ ìàìîé êàê ìîãëè.
Èëè ãîðêà ÿãîä íà ýòîì æå ñòîëå…
Êàê âêóñíà ÷åðíèêà! À êëþêâà

â êèñåëå!
Ñêîëüêî äåë ó ìàìû – ðóêè ìîëîäöû!
Òî êàïóñòó êâàñèò, ñîëèò îãóðöû.
Ìÿñîðóáêó ïîìíþ – êàê åå çàáûòü?
Ñîòåí øåñòü ïåëüìåíåé â ðàç ìîãëè

ñëåïèòü.
È ìóêîé îáñûïàâ, íà ìîðîç íåñëè.
Íèêàêèå áåäû íàì áûëè íå ñòðàøíû.
Ïîäóøêè ñîáèðàëè èç êóðèíîãî ïåðà…
Òàê âñå ÿñíî ïîìíèòñÿ, êàê áóäòî áû

â÷åðà.
Î÷åíü ïàïå ñ ìàìîé áëàãîäàðíà ÿ,
Ñûòîé è áåñïå÷íîé æèçíü áûëà ìîÿ.
Ïàïå íå ñóìåëà ñêàçàòü ñëîâà ëþáâè.
Âîò òåïåðü è ìàþñü – «Ïàïî÷êà,

ïðîñòè…»
×òî ìîãó äëÿ ìàìû ñäåëàòü ÿ ñåé÷àñ?
Ëèøü çâîíèòü ïî÷àùå, à íå â ìåñÿö

ðàç.
Äà íå áûòü ñêóïîþ íà äîáðûå ñëîâà.
Ìàìî÷êà, ðîäíàÿ, òû ó íàñ îäíà.

Òàìàðà Òðîôèìîâà

Íå ðàçáóäèòå çâåðÿ
Òðåâîæíîé òÿæåñòè ìîìåíò
Íàñòðîèë âíóòðåííèå ñèëû,
È ïóëüñ äîøåë â ìîçã äî èçâèëèí,
È ñòàë ïðóæèíîé ÷åëîâåê
Èäåò ïî íåðâàì ñòðàõ-ñèãíàë,
Âìèã ãðîçíî ñæàëèñü êóëàêè,
È ñòðàñòü íåñóò ïðîâîäíèêè,
À çëîñòü óæå êàê óðàãàí.

È ìîçã ãîòîâ îòäàòü ïðèêàç,
Ñïóñòèòü ñî ñòîïîðà ïðóæèíó,
È ïîä ïñèõè÷åñêèì íàæèìîì,
Ïðîñíåòñÿ çâåðü â îïàñíûé ÷àñ.
Íî îí íà òî è ÷åëîâåê,
×òîá ïîä êîíòðîëåì äåðæàòü ñòðàñòè,
È òîëüêî â ñëó÷àå íàïàñòè,
Ñâåðøèòü ïðûæîê êàê ðûñü â îòâåò.
Íå ðàçáóäèòå â ëþäÿõ çâåðÿ,
Íå âîçáóæäàéòå â íèõ èíñòèíêòû,
Èùèòå ê èñòèíå òðîïèíêè,
Â Äîáðî è Ïðàâåäíîñòü ïîâåðÿ.

Ìèõàéëî Áàðàíîâñêèé

Â øêîëó
Â øêîëó! Â øêîëó! Â ïåðâûé ðàç
ß èäó ñ öâåòàìè.
Ïîñòóïàþ â ïåðâûé êëàññ!
Íå ïîçâîëþ ìàìå
Ìîé áîëüøîé ïîðòôåëü íåñòè,
Â íåì áóêâàðü, òåòðàäè…
Áóêâû çíàþ ëåò ñ øåñòè,
Âîò ñïàñèáî Íàäå!
Öèôðû çíàþ ëåò ñ ïÿòè
È äî ñòà ñ÷èòàþ…
Â øêîëó ìîæíî íå èäòè
ß è òàê âñå çíàþ!

Íàòàëèÿ Ñåðåáðîâà

Áëîêàäíàÿ ïàìÿòü
Äàâèò íà ãðóäü òèøèíà.
Çäåñü íåóþòíî, ñóðîâî.
Ïóñòü è òàèòñÿ âîéíà
Â êðåïêèõ, òÿæåëûõ îêîâàõ
Õìóð Ïèñêàðåâñêèé ãðàíèò.
Ïëèòû ëåæàò áåç îãðàäû.
Ïàìÿòü ïîä íèìè õðàíèò
Ñòðàøíóþ áîëü Ëåíèíãðàäà.
Âðåìÿ åé òî íå âåðíóòü.
Òÿæêèõ îêîâ íå îòáðîñèòü.
Òîëüêî çîâåò çàãëÿíóòü
Â ñàìóþ òðóäíóþ îñåíü.
Â òó, ãäå ïûëàþò ñêëàäû
×åðíûì äûìèùåì äî íåáà.
Ãäå èñêàæåííûå ðòû
Æàæäóò ñ îïèëêàìè õëåáà.
Ãäå, çàñûïàÿ çåìëåé,
Ëþäÿì íå ñòàâèëè ñâå÷è.
Êîðîòîê âåê ÷åëîâå÷èé.
Ïàìÿòü î òîì ïîä ïëèòîé…
Ìîæåò, ïîéäÿ ïðîòèâ ïðàâèë,
Ëþäÿì, íå âèäÿùèì íåáà,
Âìåñòî ãâîçäèêè îñòàâèë
×åðñòâóþ êîðî÷êó õëåáà.

Ãåîðãèé Êîñàðåâñêèé

Óâàæàåìûå æèòåëè ÌÎ Þíòîëîâî!

Ê Äíþ ïàìÿòè æåðòâ áëîêàäû Ëåíèíãðàäà ìóíèöèïàëèòåò Þíòîëîâî îðãà-
íèçîâûâàåò äëÿ æèòåëåé îêðóãà ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè:

10 ñåíòÿáðÿ 2013
«Íèêòî íå çàáûò, íè÷òî íå çàáûòî» ñ ïîñåùåíèåì Ïèñêàðåâñêîãî
êëàäáèùà è âîçëîæåíèåì öâåòîâ.

12 ñåíòÿáðÿ 2013
«Äîðîãà Æèçíè» ñ âîçëîæåíèåì öâåòîâ.

Â ïðåääâåðèè Ìåæäóíàðîäíîãî äíÿ ïîæèëûõ ëþäåé ìóíèöèïàëèòåò Þíòî-
ëîâî îðãàíèçîâûâàåò äëÿ æèòåëåé îêðóãà ðÿä ìåðîïðèÿòèé:
Óâëåêàòåëüíûå ýêñêóðñèîííûå ïîåçäêè:

19 ñåíòÿáðÿ 2013
«Ëèòåðàòóðíûé Ïåòåðáóðã XVIII âåêà» ñ ïîñåùåíèåì ìóçåÿ Äåðæàâèíà.

24 ñåíòÿáðÿ 2013
«Ìîíàñòûðè è ìîíàñòûðñêèå ïîäâîðüÿ Ïåòåðáóðãà».

27 ñåíòÿáðÿ 2013
«Õðàìû Ïåòåðáóðãà» ñ ïîñåùåíèåì Èñààêèåâñêîãî ñîáîðà.

1 îêòÿáðÿ 2013
«Áëèñòàòåëüíûé Ñàíêò-Ïåòåðáóðã» ñ ïîñåùåíèåì Ìàðèèíñêîãî äâîðöà.

4 îêòÿáðÿ 2013
«Êðàõ äèíàñòèè Ðîìàíîâûõ» ñ ïîñåùåíèåì Þñóïîâñêîãî äâîðöà.

8 îêòÿáðÿ 2013
«Ãðàíä Ìàêåò Ðîññèÿ».
Âðåìÿ è ìåñòî îòïðàâëåíèÿ áóäóò óêàçàíû â ïîñàäî÷íûõ òàëîíàõ. Çàïè-
ñàòüñÿ íà ýêñêóðñèþ è ïîëó÷èòü ïîñàäî÷íûé òàëîí âû ñìîæåòå ñî 2 ïî
6 ñåíòÿáðÿ ñ 14.00 äî 17.00 ïî àäðåñó: óë. Øàâðîâà, ä. 5, êîðïóñ 1. Ïðè
ñåáå èìåòü ïàñïîðò.

Ëåäîâîå øîó: 26 ñåíòÿáðÿ â 15.00 â ÄÊ Âûáîðãñêîì áàëåò íà ëüäó
Ëåáåäèíîå îçåðî. Ïîëó÷èòü áèëåòû âû ñìîæåòå ñ 16 ïî 20 ñåíòÿáðÿ ñ
14.00 äî 17.00 ïî àäðåñó: óë. Øàâðîâà, ä. 5, êîðïóñ 1. Ïðè ñåáå èìåòü
ïàñïîðò.

Ïðèãëàøàåì âàñ âñåé ñåìüåé íà ñïîðòèâíî-
ðàçâëåêàòåëüíûå ìåðîïðèÿòèÿ «Âåñåëûå ñòàð-
òû». Â ïðîãðàììå: êîíêóðñû, ðîçûãðûøè,
âûñòóïëåíèå àðòèñòîâ, ïðèçû è ïîäàðêè. Æäåì
âàñ íà íàøèõ ïðàçäíèêàõ äâîðîâ ïî ñëåäóþ-
ùèì àäðåñàì:

14 ñåíòÿáðÿ
â 12.00 ÷àñîâ – óë. Øàâðîâà, ä.5,  êîðï.2
â 15.00 ÷àñîâ – ïð. Àâèàêîíñòðóêòîðîâ, ä.12

15 ñåíòÿáðÿ
â 12.00 ÷àñîâ – óë. Ïëàíåðíàÿ , ä. 71, êîðï. 1
â 15.00 ÷àñîâ – ïð. Àâèàêîíñòðóêòîðîâ, ä.44, êîðï. 1

21 ñåíòÿáðÿ
â 12.00 ÷àñîâ – ïð. Àâèàêîíñòðóêòîðîâ, ä.17, êîðï.1
â 15.00 ÷àñîâ – óë. Ïàðàøþòíàÿ , ä. 23, êîðï. 1

22 ñåíòÿáðÿ
â 12.00 ÷àñîâ –  ïð. Êîìåíäàíòñêèé, ä.50, êîðï.1
â 15.00 ÷àñîâ – ïð. Êîìåíäàíòñêèé, ä.39, êîðï.1

28 ñåíòÿáðÿ
â 12.00 ÷àñîâ –  óë. Äîëãîîçåðíàÿ, ä.20, êîðï.1
â 15.00 ÷àñîâ – ïð. Êîðîëåâà, ä.47, êîðï.1

ÁËÀÃÎÄÀÐÍÎÑÒÜ
Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü îòäåëó îïåêè è ïîïå÷èòåëüñòâà Ìåñòíîé Àäìèíèñòðà-
öèè ÌÎ ÌÎ Þíòîëîâî çà ïðîôåññèîíàëèçì è îïåðàòèâíîñòü â ðåøåíèè âîïðî-
ñîâ ïî íàøåìó äåëó.

Øàïîðèíà Åëåíà Âëàäèñëàâîâíà

«ÃÎÐß×Àß ËÈÍÈß» ÏÎ ÂÎÏÐÎÑÀÌ ÇÀÙÈÒÛ ÏÐÀÂ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËß
Êîìèòåòîì ïî ðàçâèòèþ ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà è ïîòðåáèòåëüñêîãî ðûíêà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà â ñîîòâåòñòâèè ñ ïóíêòîì 3.2 ïîñòàíîâëåíèÿ Ïðàâèòåëüñòâà Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãà îò 03.07.2012 ¹ 691 «Î ïðîãðàììå «Ðåãèîíàëüíàÿ ïðîãðàììà
ðàçâèòèÿ òîðãîâëè íà òåððèòîðèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà íà 2012-2015 ãîäû» îðãà-
íèçîâàíî ôóíêöèîíèðîâàíèå òåëåôîíà «ãîðÿ÷åé ëèíèè» 576-00-07 äëÿ îêàçà-
íèÿ èíôîðìàöèîííî-êîíñóëüòàöèîííîé ïîääåðæêè ãðàæäàí, à òàêæå þðèäè÷åñ-
êèõ ëèö è èíäèâèäóàëüíûõ ïðåäïðèíèìàòåëåé, îñóùåñòâëÿþùèõ äåÿòåëüíîñòü â
ñôåðå òîðãîâëè è óñëóã, ïî âîïðîñàì çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé.
Ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó äî 18.12.2013 â ïåðèîä ñ 11.00 äî 19.00 ìîæíî
ïîçâîíèòü ïî òåëåôîíó 576-00-07 è ïîëó÷èòü áåñïëàòíóþ êîíñóëüòàöèþ ïî
âîïðîñàì çàùèòû ïðàâ ïîòðåáèòåëåé.
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